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TECZKA TRENDOW 4P 2024/2025

SAMOTNOSC

WHO alarmuje

0 narastajacej epidemii
samotnosci. Dtugo

w najwiekszym stopniu
dotyczyta ona ludzi starych,

obecnie jednak z duzym poczuciem
osamotnienia borykaja sie takze mtodsi,
zwihaszcza Zetki. Czy marki powinny dawac im
wsparcie?

RODZINA

Wspotczesne rodziny
szybko sie zmieniaja.
Nadal ,rodzina i szczescie
rodzinne” to najwazniejsza
wartos¢ w zyciu Polakdw,

ale rodziny borykajg sie dzisiaj z wieloma
nowymi problemami. Czy Twoja marka je
dostrzega?

PRACA

. Polacy w pracy spedzaja
niemal najwiecej czasu

w poréwnaniu do innych
krajow UE. Dobre relacje
i przyjazn w pracy
przektadajg sie m.in. na zaangazowanie

i innowacyjnos¢. Praca jest tez miejscem
gdzie najczesciej, po szkole i studiach,
poznajemy przyjaciot, nieraz ,na cate zycie”.

SEKS

Dane pokazuja, ze
chociaz uprawiamy seksu
coraz mniej (zwfaszcza
pokolenie Zet), to czesciej
eksperymentujemy,

a nawet nie wykluczamy z zabawy ... Al.
Granie seksem w reklamie wymaga dzisiaj
duzo wiekszej zrecznosci niz kiedys.

GONNE

.Kryzys relacji”, ,atrofia wiezi” - to hasta opisujace

jeden z najsilniejszych obecnie mega-trenddéw -

kryzys wiezi miedzyludzkich. Odnosi sie do globalnych
proceséw narastajgcych od lat, przyspieszonych jednak
przez trendy pandemiczne i postpandemiczne.
Zaniepokojone rzady, instytucje miedzynarodowe, NGO-sy
i oSrodki akademickie starajg sie te zjawiska rozumiec

i For
Change

i szukajg sposobéw ,naprawy”, ,rekonstrukcji”, a moze budowy od nowa
bardziej gestej tkanki spotecznej. Obywatele, konsumenci, pracownicy -
szukajg wiedzy (co sie dzieje, jak sobie radzi¢) oraz wsparcia.

W raporcie przygladamy sie temu, jak aktualnie wyglada kwestia wiezi
miedzyludzkich w Polsce i w innych krajach, jakie sg przejawy i przyczyny
kryzysu (a moze po prostu ZMIANY?) i jakie aktualne trendy konsumenckie sg
z tym zwigzane. W szczegdlnosci, jak relacje sa obecnie redefiniowane,
odbudowywane i wspierane w procesie ,renesansu relacji”. W ponad
200-stronicowym raporcie ,RECONNECTING. RELACJE OD NOWA. Teczka
trendéw 4P 2024/2025" pokazujemy manifestacje trendéw w kazdej z 10
kluczowych sfer: SAMOTNOSC, RODZINA, PRZYJAZN, SASIEDZTWO, PRACA,
POMAGANIE, GAMING, SEKS, TERAPIA, Al | ROBOTY. | oczywiscie

podpowiadamy ,So what!”

Firmy i marki powinny wychodzi¢ naprzeciw nowym potrzebom i problemom
swoich konsumentéw, budujgc ich Swiadomos¢, ,,oswajajac temat” i w miare

mozliwosci - pomagajac.

Wszystkie poruszane tematy sg wspierane analizami ilosciowymi danych

wiasnych i danych zastanych.

Przyjazn zaczyna sie
- ,
% stawac ,towarem
deficytowym”. Prawdziwa
przyjazn wymaga bowiem

Ato dZIQkI niej znajdujemy wsparcie,
kolezenstwo i mitos¢. Celebrujmy przyjazn
w komunikacji!

POMAGANIE

| Altruizm pomaga nam
budowac lepsze relacje
zinnymi ludzmi, daje
mocniejsze poczucie
wiezi, przynaleznosci
i solidarnosci, a takze - obecnie deficytowej
wartosci - jaka jest sprawczos$¢. Marki wcigz
uczg sie robic to dobrze!

TERAPIA

Coraz wiecej Polakéw
korzysta - i przyznaje sie
do korzystania

z psychoterapii i leczenia
psychiatrycznego. Jezyk
terapii coraz bardziej sie upowszechnia

i pozwala w nowy sposéb mowi¢ o naszych
relacjach. A czy marka moze byc¢ terapeuta?!

L

Kontakt w sprawie raportu syndykatowego: anna.kotkowska@grupa4p.pl, +48 500 166 893

4P Research Mix Sp. z 0.0., ul. Putawska 12a/5, 02-566 Warszawa, tel. +48 22 565 27 50, www.grupa4p.pl

czasu, wysitku i uwaznosci.

SASIEDZTWO

Relacje sasiedzkie okazaty
sie uzyteczne w czasach
kryzysowych, pomogty
podtrzymac dobrostan
naszych spotecznosci.
Jednym daty realng pomoc, innym -
poczucie sprawstwa i wspolnoty. | okazuje
sie, ze dobre relacje sasiedzkie zwiekszajg
zadowolenie z zycia!

GAMING

. Gaming dystansuje, czy
buduje relacje? Pandemia
COVID-19 sprawita, ze
granie zaczeto byc¢
postrzegane jako zdrowy

alternatywny sposéb na podtrzymywanie
kontaktu z rodzinami i znajomymi. Kontakty
spoteczne, ktére nawigzuja w trakcie gry, sa
dla graczy waznel

Al 1 ROBOTY

Im bardziej sztuczna
inteligencja staje sie
wyrafinowana, tym
bardziej ludzie zwracaja

: sie do niej by zaspokoic
swoje rozne potrzeby. Awatary i boty staja
sie naszymi doradcami, przyjaciétmi, a nawet
... kochankami. Al moze stuzy¢ nam do
pdznej starosci, a nawet po Smierci.
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Swiadomos¢ problemu samotnosci mtodych. Strefa Wsparcia promuje wiedze na temat

Pokazuje jak rozpoznac 5 nieoczywistych zréwnowazonego korzystania z technologii przez

sygnatow, ze doswiadczamy samotnosci. dzieci, a przy okazji uczy ,zdan, ktére budujg RELACJE OD NOWA
relacje”. Partnerzy to m.in. kredki Bambino, Trefl, TECZKA TRENDOW 4P 2024/2025

Majaland, TVPabc.

- PRZYJAZN

ZASASIADUIMY SIE < g _ “ODKUCHNI

OLACZ DO NAS

L) M PRLCA MEDOMALEE. P

PRACA
Prawdziwa przyjazn wybaczy wszystko! Milka pomogta nawigza¢ nowe relacje McDonald's: ,[...] kluczowe dla naszego
Nawet zjedzenie ostatniego skrzydetka sgsiedzkie wysytajac paczki pod niewtasciwe ogblnego samopoczucia jest to, aby czuc sie
Wild Wings! KFC na Facebooku. adresy! wartosciowg i szanowang €zescig zespotu [..]
niezaleznie od wieku czy zajmowanego
stanowiska.”
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POMAGANIE GAMING SEKS
Marka ROSSMAN daje wybor: komu Marka Dove udostepnia narzedzie Durex tlumaczy czym jest ,Swiadoma zgoda
pomagac, jakie inicjatywy wspierac, w jaki umozliwiajgce TAKZE czarnoskérym graczom na seks”. Wedtug polskiego prawa wtasnie
sposéb pomagac itp. Daje to ofiarodawcom stworzenie wiasnej fryzury. zmienita sie definicja gwattu - decydujacy jest
wieksze poczucie sprawczosci. ,brak zgody”, a nie ,czynny opor”.

Here i After we [N
Your stories
and voice.
Forever. M | I'J
Preserve memonkes with an app thal —
Interviews you about your bfe. Then,
bei berved ones hear esaningfl
Kontakt w sprawie shories by chiting with the vistual
raportu syndykatowego: i .
anna.kotkowska@grupa4p.pl
+48 500 166 893
. All ROBOTY
4P Research Mix 5p. 7 0.0. Do terapii matzenskiej nawigzata NBA Startup Here After pozwala stworzyc¢
ul. Putawska 12a/5 w reklamie z graczami Shaquille O'Nealem swojego awatara, ktérego mozemy zostawic
02-566 Warszawa i Charlesem Barkleyem, ktérzy omawiajg potomnym.

tel. +48 22 565 27 50 swoja trudng relacje na kozetce, a nastepnie
www.grupa4p.pl poddajg sie ,testowi zaufania”.



